prostor_pro_Tebe

Letni Skola H-Edu: ExpEdice - Fyzika A, B
4. -6. 8. 2025, Hotel Luna, Kouty u Led¢e nad Sazavou
24 x 45 min, pro ziskani certifikatu je nutna ucast min. 80 %

Predbézny program

lektofi fyziky: Martina Nociarova, Lukas Jansky

4. 8. 2025 - pondéli

12:30 - 13:30 Registrace ucastniki
13:45 14:30 Spole¢né zahajeni Letni Skoly H-Edu - seznameni a prvni aktivity
14:30 16:00 Fyzika A - Umime spolupracovat?

Jak méni naroky spolec¢nosti pozadavky na kvalitu sou€asného vzdélavani?
Pfredstavime projekt ExpEdice - zkouSej, zkoumej, poznavej! a jeho
koncepci vyuky fyziky. Pro projekt je dominantni poznavaci proces zalozeny
na konstruktivistické pedagogické teorii, jehoz charakteristickym rysem pro
pfirodovédné pfedméty je induktivni postup. V ramci uvedeného postupu je
pro zaky (stejné jako pro védce) dulezité navzajem smysluplné komunikovat:
sdilet vlastni pfedpoklady, dohodnout se na spole¢ném postupu, diskutovat
o pozorovanych jevech, dohodnout se na spoleCném zavéru vyplyvajicim z
pozorovani a méfeni. V prvnim bloku se zamérime na formovani
schopnosti zakl spolupracovat v malych skupinach, jako i v ramci celé
tfidy prostfednictvim aktivity “Umime spolupracovat?”

V €em je fyzika uziteéna: Co pfinasi technicky pokrok? Ve vyuce je velmi
dulezité zjistovat tzv. prekoncepty zakl (pfedstavy, nazory zaku pred
vstupem do vyuky) o tom — jak zaci odpovidaji na otdzku Co nam pfinasi
fyzika? Co nam pfinasi technicky pokrok? - tato Uvodni diskuse zakl a
ucitele je dulezitym vstupem do vyuky nového pfedmétu fyzika, s kterym
Z4ci tento Skolni rok zacinaji.

16:00 16:45 Prestavka (moznost ubytovat se)

16:45 18:15 Fyzika A - V ¢em je fyzika uzite€na? (fyzika, objevy a vysvétleni)
Proc je dulezité, aby si zaci zformulovali vyzkumnou otazku a
pfedpoklady/hypotézy o zkoumaném jevu? Potom je experimentalné
ovérovat a tvofit ve vzajemné diskusi zavéry? Ve druhém bloku za zaméfime
na zakladni schéma védeckého zkoumani a jak jej simulovat ve tfidé: jak
sdilet vlastni pfedpoklady, dohodnout se na spole¢ném postupu, pfipravit a
prevést experimentalni zkoumani, diskutovat o pozorovanych jevech,
dohodnout se na spole¢ném zavéru vyplyvajicim z pozorovani a méfeni.
Vytvofime takto ve vyuce prostor nejen pro ,nabyvani novych znalosti“, ale i
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pro rozvoj efektivni spoluprace, strategii a schopnosti védecké prace
(rozvijeno v konstruktivisticky vedené vyuce).

18:15 19:30 Vecefe (moznost ubytovat se)

19:30 21:00 ExpEdice v outdoor aktivité s Martinou Nociarovou
"Pani ucitelko, pane uciteli, mazeme jit ven?" Vyuzijeme rdznych aktivit
ExpEdice, abychom i na tuto otazku mohli dat kladnou odpovéd a
zkombinovali radost z pobytu na €erstvém vzduchu s aktivnim u¢enim.

+ www.h-edu.cz | +420 776 673 643 | podpora@h-edu.cz H-Ed‘L



prostor_pro_Tebe

5. 8. 2025 - utery

08:30 10:00 Fyzika A - Vylet do svéta tekutin
Nékteré jevy probihaji jinak, nez bychom ocekavali. Pro Zaky je klicovym
zdrojem poznavani zaziti tzv. kognitivniho konfliktu, kdy pfedpokladaji néco
jiné, nez pak pfi praktické realizaci experimentu pozoruji. Nabizime vam
takové momenty v aktivitach, ve kterych prozkoumame zda dokaze voda
~cestovat’, jako dosahnout, aby nékam ,procestovala“ vdechna voda, jak
namalovat kvét ¢i duhu bez pomoci §tétce, zda tyto déje spolu souvisi a jak
to vSechno souvisi napfiklad i s rostlinami (mezipfedmétové propojeni
ExpEdici na biologii v 5. ro€niku — povrchové napéti vody).

Fyzika A - Co dokazi plyny?

Prvky konstruktivistického pfistupu predstavime pfes konkrétni pfiklady
aktivit, ve kterych budeme Fesit rdzné vyzkumné otazky. Zazijeme, jakymi
zpusoby védci pfichazeji na nové objevy a potvrzuji své predpoklady. Jak
mohou zaci v tymech zkoumat co dokazi plyny? Vyzkousime si spolu
modelovou hodinu s doprovodnym metodickym komentarem.

Fyzika A - Jak dat do pohybu tekutiny?
Podivame se také na to, jak Ize prostfednictvim projektu rozvijet fyzikalni
predstavy zaku (Jak dat do pohybu tekutiny?) — ukazky projekta zakd.

10:00 10:30 Prestavka

10:30 12:00 Fyzika A - Umime mé¥it délku? / Vime mérit plice?
Jak vyvolat kognitivni konflikt u Zaka v oblasti méfeni? Pokusime se o to v
uvodu aktivity Umime méfit délku? Cilem pfirodovédného vzdélavani je
rozvijet u zakl nejen strukturu pojmu a faktu, ale ve stejné mife i
zpuUsobilosti védecké prace potfebné i v bézném zivoté.

Fyzika A - Jak mizeme zmérit objem plynu?

Ma to vyznam napf. v mediciné? Jak Iékafi méfi kapacitu plic? Co je
spirometr? Ma smysl méfit veli€inu vicekrat? Prostfednictvim realizace
aktivity Umime méfit plice? si vyzkouSime, jak je mozné rozvijet zpusobilost
pozorovat, méfit €i usuzovat, jak efektivné propojit fyzikalni poznani a
biologii ¢lovéka a zodpovime si i polozené otazky.

12:00 13:00 Obed

13:00 14:30 Fyzika B - ,,Kouzlo“ se zkumavkami/Jak ponofit trubicku do takové
hloubky, jak si pfejeme?
Pokud je cilem pfirodovédného vzdélavani rozvijet poznatky zakd stejné
jako i zpUsobilosti védecké prace, které vyuziji i v bézném Zzivoté, je
zapotiebi pro to vytvofit dobré podminky. Prostfednictvim realizace vhodné
posloupnosti aktivit pozname, pro¢ nékteré predméty plavou a jiné se potopi
(Kouzlo se zkumavkami, Ponofena trubicka a graf), na ¢em zavisi hloubka
ponoru (Objem, tvar a ponofovani krabic) a nosnost lodi (Lodé z alobalu), a
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14:30 15:00

15:00 16:30

16:30 17:00

17:00 18:30

18:30 19:30

19:30 21:00

jak je mozné prostfednictvim téchto aktivit rozvijet hloubkové porozuméni
pojmu hustota (Jak v grafu najdu hustotu).

Prestavka

Fyzika B - Kolik vody vytla€i plovouci a kolik potopené téleso? / Na co
prisel Archimedes?/ Zahrajme si na hustotu

Nékterée jevy je dllezité pozorovat v systematické posloupnosti, takové
experimentovani a systematické pozorovani zazZijete napf. v aktivitach Kolik
vody vytlaéi plovouci a kolik potopené téleso?, K Eemu pfiSel Archimedes?
Je dullezité vést zaky k budovani predstavy, Ze na otazku ,jak husté je v
jeho objemu. Pro zaky neni tato pfedstava viibec jednoducha, proto
nabizime také zazitkovou aktivitu Zahrajme si na hustotu, ve které si Zaci
mohou ,ohmatat®, jak husté mize byt v jednom metru kubickém a také
porovnat hustotu latek v riznych fyzikalnich jednotkach.

Prestavka

Uméla inteligence jako pomocnik ucitele

Seznamis se s tim, jaké nastroje a aplikace Al mize$ pouzivat zdarma ve
Skole, jak Al pomaha uciteldim pfi tvorbé& materialt i vykladu, jaka jsou rizika
a limity Al ve vyuce i pfi samostatné praci zak, jaké etickeé, didaktické a
legislativni otazky je potieba zvazit.

Vecere

Vecerni program - networking, sdileni zkusenosti, prostor pro diskuzi
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6. 8. 2025 - streda

08:30 10:00 Fyzika B Jaky je rozdil mezi Golfskym a Labradorskym proudem?/Pro¢
heliovy balon stoupa a vzdusny balén klesa?
Fyzikalni zakony, pravidla, vypoéty maji svoji omezenou platnost. Zakdm
bysme neméli pfedstavovat védu jako néco dané a neménné, ale jako
dynamicky se vyvijejici proces, proces plny pfekvapeni a objevitelského
potéSeni — napfiklad prostfednictvim aktivit Vliv teploty na hustotu — ,koufici*
kapalina, modelovani Golfského proudu &i stanoveni hustoty
vzduchu/propanu dvéma riznymi metodami.

10:00 10:30 Prestavka

10:30 12:45 Fyzika B - Jak lze uréit, z jaké latky je kAmen z Mésice?
aktivita vhodna i k testovani znalosti a dovednosti zakl z porozuméni pojmu
hustota latky a moznosti jejiho urceni.

Fyzika - Koncepce hodnoceni zaku

Tak jako znalosti, i zpUsobilosti védecké prace muze mit zak rozvinuté na
rdzné urovni. Pies konkrétni ukoly se podivame na to, jak tyto arovné
identifikovat, abychom zakim uméli dat cilenou zpétnou vazbu o jejich
pokroku. Vytvofime spolu strategii pro klasifikaci zaku, aby se ve vysledné
znamce neodrazela jen uroven znalosti, ale i schopnosti védecké prace a
prirodovédnych postoja.

Zavérecna reflexe, predani certifikatt.

12:45 13:45 Spolecny obéd na rozlou¢enou
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