SMYSLUPLNE
HODNOCENI
VE SKOLE

Formativni pFistup
Kniha pro ty, ktefi chtéji!
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Nase spolecnost se neustale vyviji a spolu s ni se promeénuji také cile
a pristupy ke vzdélavani. V soucasné dobé prochazi vzdélavani na
zakladnich $kolach modernizaci, kterd kromé obsahu vzdélavani
reflektuje a prehodnocuje i pfistupy k vyuce a hodnoceni.t

V procesu uceni hraje hodnoceni jednu z klicovych roli. Zplsob
hodnoceni miZe zasadné ovlivnit nejen motivaci k u¢eni a jeho kvalitu,
ma ale také primy vliv na rozvoj osobnosti ditéte. Tradi¢ni pristup
k hodnoceni v podobé znamek v8ak miize zpusobit, Ze dité vnima uceni
jen jako tlak na vykon a dobré vysledky. Hodnoceni by vSak mélo vést
nejen k akademickym vysledkim, ale také k osobnostnimu rustu ditéte.

Zména pohledu na $kolni hodnoceni a pfechod k novému uvazovani
vyZzaduje opusténi zazitych predstav, které byly dlouho povaZovany za
standardni. V souvislosti s hodnocenim se muzeme setkat s pojmy
sumativni a formativni hodnoceni. Sumativni, tedy zavérecné
hodnoceni, je ve vefejném prostoru bézné spojovano se znamkami a je
vniméno jako tradice, ktera do Skoly patfi. Néktefi v souvislosti s tim
vyjadfuji nazor, Ze pokud déti nebudou dostavat zndmky, nebudou mit
motivaci se ucit.2 Naopak formativni hodnoceni je povaZovano za
moderni pristup, ktery je vSak casto mylné spojovan pouze
s nahrazenim znamek za slovni hodnoceni. Formativni hodnoceni ma
ale mnohem hlubs$i podstatu nez jen prechod ke slovnimu hodnoceni na
vysvédceni. Podporuje celostni rozvoj ditéte a jeho prirozenou chut se
ucit novym vécem.

,Formativni pristup podporuje celostni rozvoj ditéte."

Formativni hodnoceni je proto potfeba chapat jako komplexni
pristup a neoddélitelnou soucast vyuky. Vyzaduje prijeti uceni jako
celku, ktery je tvofen nejen uspéchy, ale také mnoha chybami, které
k nému patfi jako kli¢ k zadmku. Kdyz tento pomyslny zamek
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odemkneme, nalezneme pod nim poklad plny pfileZitosti k dal$imu
uceni a rozvoji a dost mozna zjistime, ze znamky jsou v tomto ohledu
spiSe na obtiz.

Podobné jako se pojem ,,formativni hodnoceni* zamétuje vice na
zpusoby vyuky nez na samotné hodnoceni, tak i rozhodnuti
o znamkovani ¢i neznamkovani je v podstaté otazkou volby ucitele
o pristupu a prioritach vyuky. Vyuka bez znamek znamena smifit se
s tim, Ze se déti nebudou ucit tak, jak bychom si prali, a osvojovat si
presné to, co my povazujeme za nezbytné nutné. Znamena to ptrijmout
skutecnost, ze se budou zamérovat na to, co jejich mozek vyhodnoti
jako podstatné a uzitecné. I kdyz to nebude vzdy odpovidat nasim
predstavam a o¢ekavanim, je to jejich vzdélani a jejich zivot. Na nas je,
abychom jim nabidli co nejkvalitnéj$i podporu a prileZitosti k uceni
a zbytek ponechali na nich.

»Vyuka bez znamek znamena smirit se s tim, ze se déti
nebudou ugcit to, co my povazujeme za nutné.”

Prava zodpovédnost za vysledky uceni lezi na tom, kdo se u¢i. Pokud
se Clovék nechce ucit, neni Zadna sila, ktera by ho k tomu prinutila —
a ani by neméla. Uceni je partnerstvi — a jako v kazdém partnerstvi musi
chtit obé strany. Tato Gvaha je vyzvou k pochopeni roli a zodpovédnosti
ucitele a zZaka ve vzdélavacim procesu. Ucitel je tim, kdo vytvari
prosttedi a prilezitosti, kde se mulze uceni dit. To, jak s témito
prilezitostmi Zak nalozi, je jeho odpovédnost. Uceni neni néco, co
muzeme do Zaka ,,vloZzit“, je to vnitfni aktivni proces, ktery probiha na
zakladé jeho zajmu a ochoty hledat vlastni cesty ke svému rozvoji.

I kdyz je lidské ptat si, aby kazdy zak automaticky nadSené reagoval
na nase podnéty, realita je takova, Ze bez jeho vlastni vnitfni motivace
to neptjde. Co z toho plyne pro moderni ucitele? Predevsim to, Ze
bychom se neméli upinat k myslence, Ze vysledky kazdého zaka zavisi
na nas. Nasim tkolem je maximalné zptistupnit cestu k u¢eni — nabizet
aktivity, nastroje, inspiraci a podporu. Zaklim ale musime pfenechat
jejich cast odpovédnosti. To je nejen zdravé, ale i nezbytné, protoze
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uceni je dovednost, kterou si kazdy musi osvojit sam. Ve chvili, kdy se
staneme pravodci déti na cesté k jejich cilim a dokazeme ve tridé
vytvorit bezpecné a podporujici prostiedi, déti budou moci naplno
rozvinout svij potencidl. My jsme ovSem také na cesté, neustdle se
posouvame a ve své profesi se zdokonalujeme. Otevienym pristupem
a ochotou k reflexi vlastnich praktik mtzeme dale profesné rust,
a prispivat tak k vytvareni kvalitniho a inspirujiciho prostfedi pro uceni.

Pohled, ktery predstavujeme v této knize, vychazi z prirozeného
uceni a pristupu, ktery plné respektuje individualni vzdélavaci potteby
déti. Zahrnuje priibéznou praci s cili a kritérii hodnoceni, diferencovany
vybér aktivit, vzajemné uceni, sebehodnoceni a kvalitni zpétnou vazbu
zaloZenou na rozhovoru mezi ditétem a ucitelem.?® Zaroven je doplnén
pravidelnymi tripartitami organizovanymi v sestavé ucitel — dité —
rodi¢. Pro snadnéjs$i uplatniovani tohoto pristupu v praxi jsme se
také rozhodli vytvorit webovou aplikaci, kterd uc¢itelim pomaze s jeho
efektivni implementaci na vysvédceni. Tato aplikace je v zakladni verzi
zdarma dostupna vSem ucitelim, ktefi hledaji pomocny néstroj k tvorbé
smysluplného hodnoceni.

\
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V knize se prolinaji odborné poznatky s naSimi mys$lenkami
a nazory, které prameni z nasich zkuSenosti a vlastni praxe ve statnim
skolstvi. Najdete zde jednoduché navody, priklady a ukazky vyzkousené
a ovérené praxi, autentickd vyjadfeni uciteld a rodi¢a ¢i argumenty
potvrzujici pfinos formativniho pfistupu pro rozvoj déti. Vétime, Ze tato
kombinace Vam poskytne uziteny vhled a inspiruje Vas k jeho
uplatniovani v praxi. V nasledujicich kapitolach proto spole¢né
poodhalime jeho poklady a prostfednictvim této knihy Vam budeme
nanejvy$ podporujicimi prvodci na cesté k objevovani a vyuzivani
téchto pokladt ve Vasi kazdodenni vyuce.

Knizku jsme rozdélili na dvé c¢asti: Zakladni principy a Konkrétni
postupy. V prvni ¢asti Vas provedeme zakladnimi principy formativniho
pristupu, nabidneme prileZitosti k zamysleni, podélime se o zkuSenosti
z praxe a poskytneme argumenty, o které se muZete opfit.
Ve druhé ¢asti knihy, hned po prestavce, predlozime ukazky z praxe
a predstavime jednoduché navody a konkrétni nastroje, které mizete
vyuzit.
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Bez ceho se neobejdete

V této kapitole Vas provedeme nezbytnymi predpoklady, bez
kterych by formativni pfistup nemohl vibec existovat. Zakladnim
stavebnim kamenem je bezpe¢né prostredi.

Bezpecné prostiedi - bez toho to nepijde

Bezpetné prostfedi je primarni podminkou efektivniho uceni.
Soucasné poznatky neuroveédy ukazuji, Ze pro vystoupeni z komfortni
zony a uceni se novym vécem je klicové, aby nas mozek vnimal okolni
prosttedi jako bezpe¢néM Pokud tomu tak neni, amygdala, nejstarsi ¢ast
naseho mozku, spusti poplach a aktivuje reakce utéku, utoku nebo
ustrnuti, a to nam, zjednodusené feCeno, zablokuje ty ¢asti mozku,
které jsou zodpovédné za nasSe uceni.

Bezpe¢i znamend pocit jistoty a nepfitomnost ohroZeni.
Samoziejmosti je respekt a divéra. V takto priznivém prosttedi se
kazdy mize citit svobodné, bez pocitu strachu z toho, Ze bude za
néco kritizovan, zesmésnovan nebo odsuzovan.

Zkuste se ted vzit do svého détského ja. Predstavte si,

Ze jste ve Skolni tfid€, a prectéte si par nasledujicich
radkd, které popisuji zivot ve tfidé pohledem ditéte.
Jak byste se v této tridé citili?

Je mi tady dobre a patiim sem. VSechno, co fikdm, druzi respektuji,

i kdyz s tim ne vzdy souhlasi. MtiZu Fict nahlas, co si myslim, a pokud nechci mluvit,
tak nemusim. KdyZ mi néco vadi nebo je mi cokoliv nepfijemné, mizu to Fict a nikdo
se mi za to nebude posmivat. VZzdy mdm moznost rici ne. Nikdo mi nic nepfikazuje ani
nezakazuje, ale ptd se na mij ndzor a na to, co mi vyhovuje. Ke svému uceni mdm tolik
Casu, kolik potfebuji. MizZu se rozhodnout, kdy budu v uceni aktivni. Mdm svobodu
a mitizu si volné chodit po tfidé a sednout si, kde se mi to libi. VSechno, co déldm, je
v porddku, pokud tim neohroZuji sebe ani ostatni. Kdyz se stane néco neprijemného,
napfiklad kdyZ nedodrzim spole¢nd pravidla, nikdo mé netrestd. Muzu vyjddfit své
emoce a mit sviij pohled na véc. Uitel je pro mé oporou, vyslechne mé, doptdvd se a dd
mi prostor pro ndvrh feSeni. Miizu se na ucitele obrdtit s Zddosti o pomoc a spolecné
s nim hledat moznosti resent. J

—
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+ZASE PETKA.
TO NEMA ceny

20, UZ MAM Jcp 4 CHYBYr
ZLEPSUTY oCi

»,Cilem neni, aby mély vSechny déti zabarvenou
celou skalu.”
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Ve skole je nutné vnimat chybu jako cennou zpétnou vazbu, ktera je
nevyhnutelnou soucasti procesu uceni. Chyby mohou vést k novym
napadlim, postuplim a feSenim a diky praci s nimi se mtze dité rozvijet
a rust. Aby v8ak mohlo potencialu chyb naplno vyuZzivat, potfebuje mit
,povoleni‘ je délat. Pokud bychom détem davali najevo, Ze chyby jsou
nezadouci, nebo je za né dokonce trestali a vyvolavali v nich pocity
selhani, strachu ¢i studu, popirali bychom samotnou podstatu uceni.
Jakmile se bude dité bat udélat chybu, nebude se chtit dal ucit. V ramci
procesu uceni je velmi dulezité dat détem dostatek prileZitosti, aby
mohly na chybu reagovat a vyuzit ji pro své dalsi uceni.
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Sebereflexe a reflexe vyucovacich hodin ndm pomahéd lépe
porozumét tomu, co a pro¢ se ve tfidé béhem vyuky déje, pochopit
potfeby a emoce déti i nds samotnych, uvédomit si, co nam funguje
a kde je prostor pro zlepSeni, a zvazit, jaké zmény by mohly byt
prinosné. Diky témto procestim si také uvédomujeme, jak nase vlastni
postoje, metody vyuky a zplisob komunikace ovliviiuji atmosféru ve
ttidé, dynamiku t¥idy a celkové proces uceni déti.

Uéitelska zkusenost:

,, PIi hodiné pozoruji, jak se déti do ¢innosti zapojuji. Vidim, zda jsou
aktivni, zda je ¢innosti bavi, nebo jestli se zdaji byt unavené ¢i maji
s né¢im problém a potfebuji pomoc. Pokud si v§imnu, ze dité tape nebo
ztraci zajem, zeptam se, nabidnu podporu, o situaci si povidame
a hledame spole¢né feseni. Soucasné sama za sebe vnimam, co se mi ve
vyuce dafi, co funguje a co ,drhne‘. Ziskavam tak okamzitou zpétnou
vazbu, kterd mi umoziuje prizpasobit vyuku aktualnim potfebam déti.«

Stejné tak, jako je dulezitd reflexe v pribéhu vyuky, je dalezité
i vyhodnoceni na jejim konci, at uz jde o zavér hodiny, celého dne nebo
tydne. Reflektovat mazeme i tehdy, kdy my nebo déti citime, Ze je to
,potfeba“. Spole¢na reflexe ve tfidé nam umoziuje zamyslet se s détmi
nad probéhlymi c¢innostmi a situacemi. Jako moderatofi diskuse
umoznujeme détem aktivné prispivat svymi postfehy a zkuSenostmi.
Vedle reflexe uceni déti je v diskusi misto i pro reflexi nasi ucitelské
prace. MiZeme ji zaméfit na cokoliv, co chceme analyzovat a lépe
pochopit. Zpétna vazba od déti je v tomto ohledu velmi cennd, protoze
prinasi vhledy, které pak miZeme porovnat se svymi vlastnimi pocity,
pozorovanim a zkuSenostmi z hodin. V navaznosti na tyto informace
ptizplisobujeme svou dal$i vyuku potfebdm déti. Mame tak mnoho
prilezitosti k naSemu profesnimu rlstu a objevovani novych
hodnoticich ¢i jinych pedagogickych nastroju a technik.



KONKRETNI POSTUPY

A\ /7
Zkusenosti rodici s mapami ucebniho pokroku:

,Rozarka si ve své MUP zachytila svij pokrok v podobé zkumavek.

Nékteré byly naplnéné do plilky, jiné vrchovaté, z nékterych dokonce

barevna tekutina pfimo tryskala. Pfi konzultacich pouzila Rozarka MUP

jako dlikaz svého uceni. Jeji maminka diky tomu pochopila, jak

\ MUP jako dlikaz o uceni funguje. U jedné zkumavky se vSak

zarazila a divila se, jak je mozné, Ze ma u doplnovani

\ P u/G/u vybarvenou celou zkumavku, kdyz pred dvéma

dny ji doma sdélovala, Ze tomu moc nerozumi. Rozarka

s jistotou mamince odpovédéla: ,Ja jsem to, mami, ale uz

mezitim pochopila.* Maminka tak dostala zpétnou vazbu
o tom, Ze jeji dcera opravdu vi, jak na tom v uceni je.

KTCRY Jgry RECULZA"{

,FrantiSek si ve své mapé ucCebniho pokroku na téma nejrychlejsi
zvifata na Zemi zachytil miru dosazeni vSech kritérii pomoci skal ve
formé malych obdélnic¢kl. VSechny byly nedobarvené tak z 5 %. Na
konzultacich chtéli rodic¢e védét, jaky je divod k takto nedobarvenym
Skaldm, a FrantiSek odpovédél: ,No protoze nevim, jestli uz znam
vSechna zvitata, ktera patfi k nejrychlejsim na svété.“

,Anezka si ve své mapé ucebniho pokroku s tématem neziva ptriroda
zachytila miru zvladnuti u¢iva pomoci kvétiny. Tti okvétni listky méla
vybarvené priblizné ze 75 %. Maminka se na konzultacich ptala, co
jesté neumi, kdyz nema vSechny listky vybarvené. Anezka odpovédéla:
,O0 ptdé a vodé jesté vSechno nevim, ale mné to takhle staci, vic ted
nepotfebuju.“
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